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Unterstitzung

Gerade richtig vor dem Wintereinbruch legten Mit-

glieder des Lions Club Liechtenstein bei der Alpraumung Hand an. In diesem Jahr
erhielten die «L6éwen» Unterstiitzung von starken Athletinnen und Athleten von
Specia Olympics Liechtenstein. Unter der Leitung des Plankner Forsters und Was-
sermeisters Michael Beck hiess es auf Uber 1400 m U. d. M. im steilen, voral pinen
Gelénde verwachsene Tannen «auszuschneiden». Nach getaner Arbeit wurde na-
turlich die verbrauchte Energie beim geselligen Beisasmmensein in der Gafadura-
hiitte wieder aufgetankt. Dieser Anlass war der Auftakt des neuen Lions-Activity-
Programmes, bei der das Special-Olympics-Team Liechtenstein vom Lions Club

Liechtenstein unterstiitzt wird.

(pd)

ScHWEIZER NEWCOMERWAHL — DREI NOMINIERTE

ZURICH — Uber www.sports-awards.
ch kénnen die Sportfans ab heute Diens-
tag den Newcomer 2010 im Schweizer
Sport wahlen. Nominiert sind der Eis-
hockeyspieler Nino Niederreiter, der
Skicrossfahrer Mike Schmid und die
Leichtathletin Lisa Urech. Die Wahl
lauft bis zum 8. Dezember. Der Sieger
oder die Siegerin wird als Nachfolger
des vor einem Jahr gewahlten Dario
Cologna am Sonntag, den 12. Dezem-
ber, an der Fernsehgala «Credit Suisse
Sports Awards» in den Studios des
Schweizer Fernsehens in Zirich ausge-

zeichnet. An diesem Abend werden un-
ter anderen auch die Sportlerin, der
Sportler und die Mannschaft des Jahres
erkoren. Ein Besuch auf der Website
www.sports-awards.ch lohnt sich auch
deshalb, weil unter den Abstimmenden
attraktive Preise verlost werden. Zu ge-
winnen gibt es unter anderem ein VIP-
Package fur zehn Personen fur das
Fussball-EM-Qualifikations-Heimspiel
Schweiz — Bulgarien sowie Einladungen
an das Meeting Weltklasse Zirich und
die Tour de Suisse inklusive Fahrt im
SF-Begleitfahrzeug. (s)

Erfolgreiche Karatekas

Shotokan Karate Club Vaduz stark beim Herbstturnier in Muttenz

MUTTENZ - In Muttenz fand das
SKR-(Swiss Karate Do Renmei)
Herbstturnier fiir Kinder-, Jugend-
und Elite statt. Uber 250 Karate-
kas aus der gesamten Schweiz
traten gegeneinander an. Auch
der Shotokan Karate Club Vaduz
war erfolgreich vertreten.

Jan Schlegel, Joel und Nico Hagel-
berger sowie Philipp Pleunik star-
teten in den Kinderkategorien (Ka-
ta und Kihon Ippon Kumite). Hier
musste Uber viele Runden gekampft
werden, um die vorderen Platze zu
erreichen, da es hier pro Kategorie
bis zu vier Teilnehmerpools gab
(Rekordteilnehmerfeld). Die jun-
gen Kémpfer aus Vaduz starteten

beherzt, schieden jedoch in der ers-
ten Katarunde aus. Dies spornte
jedoch den Kampfgeist der jungen
Athleten an und bescherte ihnen ei-
nige Rundensiege im Kihon Ippon
Kumite. Leider reichte es dann
nicht ganz fur die vordersten Plat-
Zierungen.

Vaduzer Damen stark im Kumite

Nadine Kolbener, Christine
Schéadler und Désirée Meishammer
starteten in den Jugend-, Junioren-
und Elite-Kategorien.

Fir Kolbener war dies das erste
SKR-Turnier  Uberhaupt, sie
kédmpfte stark, steigerte sich von
Runde zu Runde und musste sich
nur in den Final s geschlagen geben.

Das erfolgreiche Trio: Désirée Meishammer, Christine Schédler und Nadine Kélbener (von links).

Nadine Kolbener erkdmpftesich je-
weils den zweiten Rang in Kumite
Ippon Shobu US leicht und Shobu
US leicht. Meishammer kam ihre
Kampferfahrung zugute und Sie er-
gatterte gleich drei Medaillenplétze
in Kata und Kumite. Désirée Meis-
hammer wurde jeweils Zweite in
Kata Elite OS und Shobu OS. Zu-
dem gabs einen dritten Platz in Ip-
pon Shobu OS. Christine Schadler
war in Muttenz in absoluter
Topform und gewann ihre Kumite-
kategorie (Ippon Shobu US mittel)
souveran. (pd)

L www.karate.li w
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Inhalten die volle Breite und Hohe des iPads
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VB

ONLINE

*--—. _____
; | B VOLKSBLATT

iPHONE APP

__________ 4




